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Пояснительная записка 

 

Курс «Трудные вопросы математики» предназначен для дополнительной работы по 

наиболее сложным темам курса математики 10-11 классов. Он обеспечивает инструментальную 

базу для изучения всех естественно-научных курсов, формирует логическое и абстрактное 

мышление обучающихся на уровне, необходимом для освоения информатики, обществознания, 

истории, словесности и других дисциплин. В рамках данного учебного курса обучающиеся 

овладевают универсальным языком современной науки, которая формулирует свои достижения 

в математической форме. 

Курс «Трудные вопросы математики» закладывает основу для успешного овладения 

законами физики, химии, биологии, понимания основных тенденций развития экономики и 

общественной жизни, позволяет ориентироваться в современных цифровых и компьютерных 

технологиях, уверенно использовать их для дальнейшего образования и в повседневной жизни. 

В то же время овладение абстрактными и логически строгими конструкциями алгебры и 

математического анализа развивает умение находить закономерности, обосновывать 

истинность, доказывать утверждения с помощью индукции и рассуждать дедуктивно, 

использовать обобщение и конкретизацию, абстрагирование и аналогию, формирует креативное 

и критическое мышление. 

В ходе изучения курса обучающиеся получают новый опыт решения прикладных задач, 

самостоятельного построения математических моделей реальных ситуаций, интерпретации 

полученных решений, знакомятся с примерами математических закономерностей в природе, 

науке и искусстве, с выдающимися математическими открытиями и их авторами. 

Курс обладает значительным воспитательным потенциалом, который реализуется как 

через учебный материал, способствующий формированию научного мировоззрения, так и через 

специфику учебной деятельности, требующей продолжительной концентрации внимания, 

самостоятельности, аккуратности и ответственности за полученный результат. 

В основе методики обучения алгебре и началам математического анализа лежит 

деятельностный принцип обучения. 

 

Рабочая программа внеурочного курса «Трудные вопросы математики» разработана на основе 

Нормативных документов: 
 Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

23.12.2020 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. №254»;   

 Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 372 Московского района Санкт-Петербурга; 

 Основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 372 Московского района Санкт-Петербурга; 

 Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 372 

Московского района Санкт-Петербурга; 

 

Цель курса: формирование умения выполнять математические задания программного и 

повышенного уровня сложности. 

 



Задачи курса: 

 развить интерес и положительную мотивацию изучения предмета; 

 формировать и совершенствовать у учащихся приемы и навыки решения задач 

 повышенной сложности, предлагаемых на ЕГЭ; 

 развивать логическое мышление, пространственное воображение, критичность 

мышления для дальнейшего обучения; 

 способствовать развитию у учащихся умения анализировать, сравнивать, обобщать; 

 формировать навыки работы с дополнительной литературой, использования различных 

интернет-ресурсов. 

 

Данная рабочая программа рассчитана на проведение 1,5 часа в неделю в 10 классе и 2 часов в 

неделю при изучении предмета в 101классе, всего 119 часов. 

 

Данный курс направлен на формирование умений обучающихся, связанных с решением задач 

повышенногоуровня сложности,  на расширение и углубление содержания курса математики с 

целью дополнительной подготовки учащихся к государственной (итоговой) аттестации в форме 

ЕГЭ. А также дополняет изучаемый материал науроках системой упражнений и задач, которые 

углубляют и расширяют школьный курс алгебры и начала анализа, геометрии и позволяет 

начать целенаправленную подготовку ксдаче ЕГЭ. 

 

Виды деятельности на занятиях: лекция, беседа, практикум, консультация, самостоятельная 

работа, работа с КИМ, тестирование. 

Планируемые результаты освоения программы (личностные, метапредметные и 

предметные) : 

Программа внеурочной деятельности по математике направлена на достижение следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения(сформулированы на основе 

ФГОС с использованием списка общеучебных умений и способов действий): 

Личностные результаты: 
 ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности. 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов; 

 готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 



 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 

деятельности; 

 готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

 физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и 

психологического комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы представлены 

тремя группамиуниверсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные универсальные учебные действия 
 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

 

Познавательные универсальные учебные действия 
 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать 

и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
 осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 



 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений. 

 

Предметные результаты. 
В соответствии с ФГОС, предметные результаты освоения программы данного курса на 

базовом уровне представлены двумя группами:  

Базовый уровень: 

1) развитие представлений о математике как о методе познания действительности, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; 

2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением 

математической терминологии и символики, проводить классификации, логические 

обоснования, доказательства математических утверждений; 

3) решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; применение 

способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к требованию или 

от требования к условию; составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, 

интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование полученного решения 

задачи; решение логических задач; 

3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных 

чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 

4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 

преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем 

неравенств; умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать 

построенные модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат; 

5)   владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, моделях и в 

реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур 

и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

6)  развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических 

расчетах; 

 

Углубленный уровень: 

1) сформированность понятийного аппарата по основным курсам математики; знание основных 

теорем, формул и умения их применять; умения находить нестандартные способы решения 

задач; 

2) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные 

модели, интерпретировать полученный результат; 

3) освоение математики на профильном уровне, необходимом для применения математики в 

профессиональной деятельности и на творческом уровне. 

 

Содержание курса 

10 класс 

Тема 1. Многочлены (9 часов).Введение. Знакомство с демонстрационным вариантом 

контрольных измерительных материалов единого государственного экзамена 2021 года по 

математике, с его структурой, содержанием и требованиями, предъявляемыми к решению 

заданий. Действия над многочленами. Корни многочлена. Разложение многочлена на 

множители. Формулы сокращенного умножения. Алгоритм Евклида для многочленов. Теорема 

Безу и ее применение. Схема Горнера и ее применение. Методы решения уравнений с целыми 

коэффициентами. Решение уравнений высших степеней. 

Тема 2. Преобразование выражений (6 часов) Преобразования выражений, включающих 

арифметические операции. Сокращение алгебраических дробей. Преобразование рациональных 



выражений. Преобразования выражений, содержащих возведение в степень, корни натуральной 

степени, модуль числа. 

Тема3.Решение текстовых задач (10 часов) Приемы решения текстовых задач на «движение», 

«совместную работу», «проценты», «пропорциональное деление» «смеси», «концентрацию». 

Тема 4. Уравнения и неравенства (10 часов).Рациональные, иррациональные, показательные, 

логарифмические, тригонометрические уравненияи неравенства (по типу заданийКИМЕГЭпо 

математике профильногоуровня). Схема Горнера. Уравнения и неравенства со знаком модуля 

(тригонометрические, иррациональные, показательные, логарифмические). Уравнения с 

параметром (тригонометрические, иррациональные, показательные, логарифмические - по типу 

заданийКИМ ЕГЭ по математике профильного уровня). 

Тема 5. Функции(6 часов). Свойства и графики элементарных функций. Тригонометрические 

функции их свойства и графики. Преобразования графиков функций. Функцииу=f(|x|) и у= |f(х)|, 

их свойства и графики, применение свойств при решении уравнений и неравенств. 

Тема 6. Планиметрия. Стереометрия.(11 часов). Способы нахождения медиан, высот, 

биссектрис треугольника. Нахождение площадей фигур. Углы в пространстве. Расстояния в 

пространстве. Вычисление площадей поверхности и объемов многогранника. Вычисление 

площадей поверхности и объемов тел вращения. 

 

11 класс 

Числа и вычисления 
Натуральные и целые числа. Применение признаков делимости целых чисел, 

наибольший общий делитель (далее – НОД) и наименьшее общее кратное (далее – НОК), 

остатков по модулю, алгоритма Евклида для решения задач в целых числах. 

Комплексные числа. Алгебраическая и тригонометрическая формы записи 

комплексного числа. Арифметические операции с комплексными числами. Изображение 

комплексных чисел на координатной плоскости. Формула Муавра. Корни n-ой степени из 

комплексного числа. Применение комплексных чисел для решения физических и 

геометрических задач. 

Уравнения и неравенства 
Система и совокупность уравнений и неравенств. Равносильные системы и системы-

следствия. Равносильные неравенства. 

Отбор корней тригонометрических уравнений с помощью тригонометрической 

окружности. Решение тригонометрических неравенств. 

Основные методы решения показательных и логарифмических неравенств. 

Основные методы решения иррациональных неравенств. 

Основные методы решения систем и совокупностей рациональных, иррациональных, 

показательных и логарифмических уравнений. 

Уравнения, неравенства и системы с параметрами. 

Применение уравнений, систем и неравенств к решению математических задач и задач 

из различных областей науки и реальной жизни, интерпретация полученных результатов. 

Функции и графики 
График композиции функций. Геометрические образы уравнений и неравенств на 

координатной плоскости. 

Тригонометрические функции, их свойства и графики. 

Графические методы решения уравнений и неравенств. Графические методы решения 

задач с параметрами. 

Использование графиков функций для исследования процессов и зависимостей, 

которые возникают при решении задач из других учебных предметов и реальной жизни. 

Начала математического анализа 
Применение производной к исследованию функций на монотонность и экстремумы. 

Нахождение наибольшего и наименьшего значений непрерывной функции на отрезке. 

Применение производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах, 

для определения скорости и ускорения процесса, заданного формулой или графиком. 

Первообразная, основное свойство первообразных. Первообразные элементарных 

функций. Правила нахождения первообразных. 



Интеграл. Геометрический смысл интеграла. Вычисление определённого интеграла по 

формуле Ньютона-Лейбница. 

Применение интеграла для нахождения площадей плоских фигур и объёмов 

геометрических тел. 

Примеры решений дифференциальных уравнений. Математическое моделирование 

реальных процессов с помощью дифференциальных уравнений. 

 

Тематическое планирование 

10 класс 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Многочлены  9 

2 Преобразование выражений 6 

3 Решение текстовых задач 10 

4 Уравнения и неравенства 10 

5 Функции 10 

6 Планиметрия. Стереометрия 6 

 Итого 51 

 

11 класс 

 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Исследование функций с помощью производной 10 

2 Первообразная и интеграл 6 

3 
Графики тригонометрических функций. 

Тригонометрические неравенства 
8 

4 
Иррациональные, показательные и логарифмические 

неравенства 
10 

5 Комплексные числа 8 

6 Натуральные и целые числа 8 

7 
Системы рациональных, иррациональных показательных и 

логарифмических уравнений 
8 

8 Задачи с параметрами 10 

 Итого 68 

 

 

Используемая литература: 

1)Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала 

математического анализа 10 - 11классы: учебник для общеобразовательных организаций: 

базовый и углублённый уровни / Ю.М. Колягин и др./- 6-е изд. –М.:Просвещение,2019 

2) Демонстрационный вариант контрольных измерительных материалов единого 

государственного экзамена 2021 года по математике. 

3) ЕГЭ 2021. Математика. 50 вариантов. Типовые варианты экзаменационных заданий от 

разработчиков ОГЭ. /под. ред. Ященко И.В 

4) Сборник задач по алгебре и началам анализа. А.П. Карп: учебное пособие для 10-11 классов с 

углубленным изучением математики / А. П. Карп. - 3-е изд. - Москва: Просвещение, 2006 

5) Б.Г. Зив, В. А. Гольдич. Дидактические материалы по алгебре и началам анализа для 10-11 

классов-4 изд.- М. Издательство МЦНМО: «Петроглиф»: «Виктория плюс», 2015 

Интернет – ресурсы: 

1. http://www.fipi.ru 

2. http://www.mathege.ru 

3. http://www.reshuege.ru 

4. http://www.edu.ru/ 

5. http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil 

http://www.fipi.ru/
http://www.mathege.ru/
http://www.reshuege.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/catalog/pupil

